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SIERRA DE SEGURA C/ Mayor, s/n,
Orcera, 23370 Jaén.

Telf: 953 482131
adr@sierradesegura.com

Situacion

w

Andalucia

Provineia
de Jaén

Yarque Natural
Sierras de Cazorla,
Segura y las Villas

Jaén se encuentra al Sur de Espana, en Andaluciq,
haciendo frontera con Castilla la Mancha. Al
noroeste de esta provincia famosa por sus olivares y
sus masas forestales, se encuentra la comarca de la
Sierra de Segura, rincon intrincado y poco conocido.

Esta comarca acoge alrededor de 22.900 habitantes
distribuidos en 13 municipios cargados de historia y
naturaleza, Arroyo del Ojanco, Beas de Segura,
Benatae, Génave, Hornos de Segura, Orcerq,
Puente de Génave, La Puerta de Segurq,
Santiago-Pontones, Segura de la Sierra, Siles,
Torres de Albanchez y Villarrodrigo.

Telefonos

Emergencia Andalucia 112
Emergencias Sanitarias 061
Guardia Civil 062
Bomberos 080

Parque Comarcal de Bomberos de Orcera
953480039

Centro de Interpretacion y Acogida de Visitantes El
Sequero 953491143

Oficina de Turismo — Casa de la Audiencia de Beas

de Segura 67373 20 29

Oficina de Turismo de Segura de la Sierra
953480280

Punto de informacion Turistica de Orcera
606 8304 82

Castillo de Segura de la Sierra
Teléfono Ayuntamiento 953 48 02 80

Castillo de Hornos de Segura - Observatorio
Astronomico. Teléfono Ayuntamiento

953495002

Web de Interés Turistico

www.sierradesegura.com

Normas
de uso

1. Respete la naturaleza del parque, sus valores
culturales y naturales, las plantas, los animales y
los fosiles. No estGn permitidas aquellas
actividades que puedan suponer alguna
modificacién del estado actual del suelo, flora o
fauna.

2. No se permite la recoleccion de ejemplares de
fauna y fosiles, fotografielos. Este parque es
patrimonio de todos y todas, por ello debemos
conservarlo, para que las generaciones futuras
puedan disfrutarlo.

3. No estd permitido arrojar basuras ni residuos.
Utilice las papeleras y contenedores existentes a
lo largo de todo el parque para depositar basuras.
No abandone ni entierre los desperdicios.

4. Deposite siempre las pilas usadas en los lugares
destinados a ello, no las abandone en el campo.

5. No est@ permitido encender fuego ni tirar colillas
encendidas. No fume en el interior del bosque; un
incendio destruye en pocas horas lo que la
naturaleza tardé muchos afios en crear.

6. Respete el silencio de la naturaleza. No produzca
ruidos que puedan molestar a visitantes o
intranquilizar a los animales.

7. No esta permitido el lavado de enseres, coches,
etc, asi como tirar elementos que puedan
contaminar las aguas. No utilice detergentes,
jabones o lejias en los cursos de aguas naturales y
evite el vertido de cualquier tipo de residuos.

8. La practica de acampada libre no esta permitida.
Utilice las infraestructuras existentes en Ia
periferia e interior del Parque Natural.

9. Procure no salirse de las carreteras o caminos
habituales, puede perturbar las especies de flora
y fauna e incluso modificar su comportamiento.

10. No introduzca especies nuevas de la fauna
salvajes y la flora silvestre. Lleve sus animales
domeésticos bajo control.

1. Respete las sefales. Para mds informacion
dirigirse a los Centros de Interpretacion y Puntos
de Informacion Turistica.

12. Respete a los/as habitantes del medio donde nos
movemos (pastores/as, agricultores/as etc.) asi
como sus propiedades y costumbres. No discurrir
por terrenos privados sin autorizacion.

13. La  documentaciéon  acreditativa de Ia
personalidad podréd ser exigida en cualquier
momento por los servicios de vigilancia del
Parque.

14. Siempre que se requiera informacién o tenga
alguna duda recurra a los /as Agentes del Medio
ambiente o Guias de la Naturaleza de la empresa
que les acomparen.

15. Siga siempre las instrucciones de los/as Agentes
de Medio Ambiente, recuerde que hay potestad
sancionadora para quien incumpla las normas de
uso publico del Parque Natural.

Sierra dé
Segura

Consejos
pI'CICtICOS

En las rutas lineales hay que tener en cuenta que la
distancia y el tiempo que refleja la ficha es solo de
ida. El tiempo se ha calculado sobre horas de marcha
efectiva, sin paradas.

El mapa de cada ficha pretende orientar sobre el
trazado de la ruta, pero no dibuja el itinerario de una
manera perfecta, sobre todo en las de mayor
distancia. Por lo que no encontraras todas las curvas
y revueltas que haga el sendero. Es recomendable
complementar la informacién de este folleto con
cartografia civil o militar que se adquiere en librerias
especializadas. Recomendamos los mapas de la
Editorial Alpina (Sierra de Segura | y I).

Consulta siempre la prevision meteorologica. En
verano pueden producirse lluvias torrenciales a
media tarde, evita las cercanias de rios. Si te
encuentras con una tormenta con aparato eléctrico,
recuerda que los puntos aislados (personas, arboles
sobre todo si no tienen hojas) atraen a los rayos.

Ten en cuenta que los senderos pueden cambiar o
quedar tapados por la vegetacion, atencion a estos
cambios.

La vibora hocicuda esta presente en el Parque y
puede morder si se siente atacada, aunque los casos
de mordeduras a las personas son rarisimos. Suele
vivir por encima de los 1.200 m de altitud y en zonas
hamedas.

En primavera puedes reaccionar de forma alérgica
ante la procesaria del pino. Asesérate antes de salir.

Hidratate y aliméntate bien, intenta no beber agua de
rios y arroyos, llena siempre la cantimplora en
fuentes adecuadas.

Cumple las normas de uso publico del Parque. Es
importante consultar la normativa vigente y las
indicaciones de |las autoridades competentes antes
de realizar cualquier actividad en los senderos. Si
tiene alguna duda pregunte a los/as Agentes de
Medio Ambiente o a Guias de la zona.

Recuerda que estd prohibido encender fuego, te
encuentras en una zona con alto riesgo de incendios.

Liévate los restos y/o basuras hasta los
contenedores.

Respeta al resto de los seres vivos (fauna, flora,
hongos, algas y demas) tienen entidad propia.

Deja en su sitio los recursos naturales, los puedes
fotografiar. Son patrimonio de todos y todas y asi
podras verlos siempre que regreses.

Evita salir solo. Si se decide realizar la actividad solo,
es importante comunicar el recorrido y la hora
estimada de regreso.

Planifica la ruta, lleva el equipo adecuado (botas de
montafa o deportivas de trekking). En la mochila
lleva ropa de abrigo y/o chubasquero, un pequefio
botiquin de primeros auxilios, proteccion solar, etc.

Sierras de Cazorla.
Segura y.Las-Villas




