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La Asociacion para el Desarrollo Rural de la Sierra de Segura, con la colaboracion
del Excmo. Ayuntamiento de Orcera, la Diputacion Provincial de Jaén y la
Federacion Andaluza de Orientacion, convoca la 1° prueba del 14° Circuito
Provincial de Orientacion 2024/2025.

Prueba

La Orientacion es un deporte en el cual los participantes usan un mapa detallado y
preciso y una brujula para encontrar una serie de puntos en el terreno. Una carrera de
orientacion consiste en una salida, una serie de puntos de control numerados en el
orden que deben ser visitados y una llegada. En el terreno, una baliza marca la
localizacion exacta del punto de control que el orientador debe visitar. Puede ser tan
divertido como un paseo por el bosque o tan competitivo como un deporte reglado.

Participantes

Podran participar deportistas, minimo de 10 afos de edad en adelante, de manera
independiente o a través de entidades deportivas o cualquier otra entidad inscrita en
registro publico.

Categorias

*Aquellos participantes que hubiesen completado la edicién anterior del circuito en
cualquiera de las categorias INICIACION ADULTOS, no podrdn inscribirse esta edicion en
ellas, ya que se consideran iniciados en este deporte.

% 3 Categoria femenino y masculino para aquellos que comienzan en la
INICIACION INFANTIL orientacion y su nivel es bajo o nulo (edades hasta 14 anos).

* o Categoria femenino y masculino para aquellos que comienzan en la
INICIACION ADULTOS orientacion y su nivel es bajo o nulo (a partir de 14 afos).

5 Categoria para chicas hasta 18 afos con experiencia y nivel
JOVENES FEMENINO | (Sareaorab:

5 Categoria para chicos hasta 18 aiios con experiencia y nivel
JOVENES MASCULINO | Seteqoriap:

Categoria para chicas a partir de 18 aiios, con experiencia y nivel
SENIOR B FEMENINO | Satego

SENIOR B MASCULINO ’Cnaetsig:rm para chicos a partir de 18 aiios, con experiencia y nivel

SENIOR A FEMENINO Categoria para chicas hasta 35 afos, con experiencia y nivel alto.

SENIOR A MASCULINO Categoria para chicos hasta 35 aiios, con experiencia y nivel alto.
Categoria para chicas a partir de 35 anos, con experiencia y nivel
VETERANO FEMENINO | Satesc

Categoria para chicos a partir de 35 afios, con experiencia y nivel
VETERANO MASCULINO | Sategoria pe

Inscripciones e informacién

Se realizara en la Asociacion para el Desarrollo Rural de la Sierra de Segura. Para
su formalizacion, debera ponerse en contacto con el area de Deportes del Grupo
para el Desarrollo Rural de la Sierra de Segura.

C/ Mayor s/n - 23370, Orcera
TIf.: 953 482 131 - 690 625 856
plazasierradesegura@gmail.com

El plazo de inscripcién al circuito finalizara el dia 23 de octubre de 2024 a las
18:00 horas.

Alojamientos

Encuentra tu
alojamiento

Listado de alojamientos disponibles en la zona a través del

coédigo QR

Premios

Habra trofeos para los tres primeros/as clasificados/as de cada una de las categorias.

Desplazamientos
Se estableceran rutas de transporte para aquellas entidades que inscriban, al menos,

20 participantes en cada jornada. En caso de menos inscripciones, tendran que
adaptarse a la ruta mas cercana, siempre que haya disponibilidad de plazas.

Horarios

- 10:00 h. Llegada de participantes a Orcera
- 10:30 h. Comienzo de carrera. Paseo de Ramuna
- 13:30 h. Entrega de trofeos
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